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[ Internationale deutsche Meisterschaften im Freiwasserschwimmen 2009 in Lindau zu Gast

Freiwasserschwimmer kampfen in Lindau um den Titel

In zwei Wochen fillt der
Startschuss zur Internatio-
nalen Deutschen Meister-
schaft im Freiwasser-
schwimmen, die vom 18.
bis 21. Juni im Strandbad
Eichwald ausgetragen
wird. Die Schwimmabtei-
lung des TSV 1850 richtet
mit ihrem Team die Grol3-
veranstaltung aus.

Vom Steg aus werden die
Wettkdmpfer einen 1,25 Kilo-
meter langen Rundkurs ent-
sprechend ihrer Wettkampf-
strecke umrunden, was das
Event sehr zuschauerfreund-
lich macht. Vom Ufer aus
kann man alle Rennen gut
verfolgen, eine professionelle
Moderation wird stets Uber
die Zwischenstande berich-
ten und wertvolle Zusatz-
informationen (ber die
Schwimmer liefern. Denn
gerade Uber einige Athleten
gibt es recht viel zu berichten.

Weltcup-Sieger zu Gast

Es werden Weltcup-Sieger,
Medaillengewinner bei den
Olympischen Spielen, Euro-
pa- und Weltmeister am Start
sein. Bereits in der Woche vor
dem eigentlichen Wettkampf
werden einige Teams anrei-

-

Nachdem sich alle Schwimmer ins kihle Nass gestirzt haben, muss

Vom 18. bis zum 21. Juni schwimmen die Sportler in Lindau um den

Meisterschaftstitel.

sen, um sich bei Trainingsein-
heiten auf der Wettkampf-
strecke auf die individuellen
Bedingungen des Bodensees
einzustellen.

Wichtige Qualifikationen

Schliefflich geht es bei den
vielen wverschiedenen Wer-
tungsklassen um einige
Qualifikationen. Neben den
Kadern, die auf Grund des
Ergebnisses fiir die Saison
2009/2010 neu besetzt wer-
den, konnen sich die Schwim-
mer und Schwimmerinnen in
der offenen Klasse lber finf
Kilometer, zehn Kilometer
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und 25 Kilometer fur die Welt-
meisterschaft in Rom Ende
Juli einen Startplatz er-
schwimmen. Zudem kdmpfen
die Jugendlichen um die
begehrte Teilnahme an der
Jugend-Europameisterschaft
lber fiinf Kilometer Anfang
Juli in Porec.

Titeljagd bei den Masters

Keine Qualifikation, dafiir die
meisten Titel werden bei den
Masters vergeben, da diese in
Altersklassen mit jeweils flnf
Geburtsjahrgangen starten.
Dort wird neben den zweiein-
halb Kilometern und den fiinf

auch im Wasser die Verpflegung der Sportler gewidhrleistet werden.

Kilometern erstmals ein Staf-
felwettbewerb Gber drei Mal
1,25 Kilometer in gemischten
Besetzung ausgetragen.

Starter des TSV 1850 Lindau

Vom TSV 1850 Lindau wer-
den Aktive in der Jugendklas-
se und bei den Masters an
den Start gehen. Wahrend die
Lindauer Starter derzeit in
der heilen Trainingsphase
stecken, plant das Organi-
sationteam Wilfried Fuchs,
Peter Himmerle und Markus
Kickl den Veranstaltungsab-
lauf. Die Organisation dieser
Veranstaltung bedeutet einen
weit grioferen Aufwand als
Bezirks- oder Landesmeister-
schaften, die sonst von der
Abteilung ausgerichtet wer-
den.

Viele Helfer sind im Einsatz

Circa 600 Aktive und Betreuer
sowie gut 100 Kampfrichter,
Helfer und Funktiondre wol-
len informiert und wversorgt
werden. Zudem muss jede
Wettersituation im Vorfeld

bedacht werden. Besondere
Sicherheitserfordernisse sind
flir das Freiwasser zu be-
achten und zum Beispiel die
Rahmenbedingung fiir eine
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Warten auf den Startschuss.
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offizielle Doping-Kontrolle
geschaffen werden. Der Ab-
teilungsleiter der Schwimmer
Wilfried Fuchs hofft natiirlich
auf gutes Wetter und reich-
lich Zuschauer, die dieses
seltene Sportevent der Spit-
zenklasse vor Ort mit ver-
folgen.

Abwechslung ist geboten

Strandbadbesucher werden
sicherlich in der kommenden
Zeit einige Vorbereitungen
mit wverfolgen kénnen. Fiir
alle, die sich die Zeit des 25-
Kilometer-Rennen am Sonn-
tag MNachmittag etwas
abwechslungsreicher gestal-
ten wollen, wird im kleinen
Becken des Strandbades ein
Wasserspiel angeboten. Eine
Crew der Bunnyhunters aus
Dachau wird anreisen und
Aguaball fir Jedermann zum
Mitmachen anbieten. EB

Interessierte kénnen
sich auf der Home-
page: www.dm-
freiwasser.com lber
Details informieren.

| Soziale Energieberatung in den Schulen

In diesem Schuljahr wird
am Valentin-Heider-Gym-
nasium vom 29. Juni bis
zum 3. Juli eine themen-
bezogene Sommerpro-
jektwoche stattfinden.

Im Rahmen des MODUS-2
Projekts sollen die Schilerin-
nen und Schiiler einen Ein-

blick in libergeordnete
Zusammenhange gewinnen
und Schlisselqualifikationen
gefordert werden.

In der zehnten Jahrgangsstufe

soll unter anderem das
Thema Energieeffizienz im
Mittelpunkt stehen. Dabei

werden die Schiiler zunachst

durch Herrn Rothele, einem
Energieberater des Energie-
und Umweltzentrums Allgéu,
lber einfache aber wirksame
MaBnahmen der Energieein-
sparung in Privathaushalten
informiert.

Um ihr erlerntes Wissen prak-
tisch umsetzen zu kodnnen,

Schiiler setzen sich mit dem Thema Energieeffizienz auseinander

fihren die Jugendlichen am
darauf folgenden Tag in Klein-
gruppen kostenlose Beratun-
gen und Messungen in Privat-
haushalten durch, wobei
unter anderem unndtige Dau-
erverbraucher aufgesplrt
werden. Um fir dieses Pro-
blem sogleich eine Lésungs-
moglichkeit anbieten zu kon-

nen, erhalten die Haushalte
schaltbare Steckerleisten, wel-
che von den Stadtwerken Lin-
dau gestiftet werden.

Begleitet und unterstitzt wird
das Projekt zudem wvom
LLiStrom grin® Arbeitskreis
.Machhaltige Energieanwen-
dung”. EB




